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Дополнительная общеразвивающая программа «Театральный домик» разработана в 

соответствии с документами:  

   - Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ  Министерства просвещения  России   от  09  ноября  2018  года  №  196  

«Об утверждении  Порядка  организации  и осуществления  образовательной  

деятельности  по  дополнительным  образовательным программам»  

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»; 

- Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных 

общеразвивающих  программ  (включая  разно уровневые  программы):  

приложение  к  письму Министерства  образования  и  науки  Российской  

Федерации  от  18.11.15  №  09-3242;  

- Постановление  Главного  государственного  врача  РФ  от  14  июля  2014  года  

№  41  «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию  и  организации  режима  работы  

образовательных  организаций  дополнительного образования детей»; 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Грязовецкого муниципального района  Вологодской области «Ростиловская 

школа» (далее – МБОУ «Ростиловская школа») (Утвержден приказом начальника 

Управления образования Грязовецкого муниципального района Вологодской 

области от 17.05.2018 № 323)  и регламентирует порядок разработки и реализации 

дополнительных  общеобразовательных  общеразвивающих программ педагогов 

дополнительного образования; 

- Положение «О  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе педагога дополнительного образования» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Грязовецкого муниципального района 

Вологодской области «Ростиловская школа» (Утверждено приказом директором 

МБОУ «Ростиловская школа»  от 30.08.2018 № 260). 

 

Актуальность программы заключается в следующем: программа предусматривает 

развитие у учащихся художественно-конструкторских способностей, 

нестандартного мышления, творческой индивидуальности. 

 

Новизна программы заключается в том, что обучение по данной программе вводит 

ребёнка в удивительный мир творчества, даёт возможность поверить в себя, в свои 

способности, предусматривает развитие у учащихся творческих, художественно - 

конструкторских способностей, нестандартного мышления, эстетической 

индивидуальности. В процессе создания ролей всегда есть новизна, творческое 

искание, возможность добиваться более совершенных результатов. В данном виде 

творчества у детей есть возможность формировать у них контроль и оценку 

собственной деятельности. Программа построена на эстетическом воспитании 

школьников, сочетающая опору на культурную традицию и инновационную 

направленность. Вместе с обучением мастерству актера-кукольника, 



предполагаются занятия по декоративно-прикладному искусству в области 

изготовления кукол, декораций, реквизита к кукольным спектаклям. 

 

 

Педагогическая целесообразность Программы. Занятия по 

данной Программе развивают у обучающихся фантазию, память, мышление, 

артистические способности, знакомят с множеством детских сказок, способствуют 

развитию коммуникабельности, развивают моторику рук, двигательную 

активность. 

 

 

Особенностью данной программы является увлечение детей одной общей 

работой и идеей, дающей один результат – спектакль: одни и те же дети 

выполняют и исполнительную работу, и работу по оформлению спектакля 

(изготовление кукол, бутафории, реквизитов). Такая организация деятельности не 

предусматривает разделения трудовых и творческих процессов, разделения детей 

на художников и исполнителей. То есть учащиеся становятся творцами будущего 

детища, готовые выполнять любую работу, направленную на создание постановки. 

Хотя при этом у некоторых детей может проявиться склонность к изобразительной, 

либо к конструкторской деятельности, либо к игре с куклой. Это должно быть 

обязательно учтено в процессе обучения в виде индивидуально-творческого 

подхода к ребёнку. 

 

Цель программы: приобщение детей к миру кукольного театра; программа 

направлена на создание условий для развития личности ребенка, творческого 

самоопределения, развитие мотивации к познанию и  творчеству, приобщение 

детей к общечеловеческим ценностям. Достижение этой цели предполагает 

решение следующих задач: 

Образовательные: 

Изучать особенности различных видов кукол, театра кукол; 

Знакомить детей с техническим обеспечением театра кукол; 

Осваивать учебно-тренировочную работу с куклой; 

Овладеть навыками актерского мастерства работы с куклой; 

 

Развивающие: 

Развивать у детей навыки правильной речи, дикции; 

Развивать интерес к сценическому искусству; 

Развивать воображение детей, как основу творческой деятельности; 

 

Воспитательные: 

Формировать чувство коллективизма; 

Воспитывать в детях потребность к постоянному 

совершенствованию своего голосового и речевого аппарата, к 

изучению живого языка; 



Воспитывать в детях профессиональное мастерство. 

 

Направленность образовательной программы. 

Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа  «Театр 

кукол» имеет художественную направленность по базовому уровню освоения. 

 

Категория и возраст обучающихся. 

Программа адресована обучающимся 7-11 лет. Обучающиеся по 

общеобразовательным и адаптированным программам. Занятия проводятся как в 

группе, так и индивидуально, сочетая принцип группового обучения с 

индивидуальным подходом. Условия набора детей в коллектив: принимаются все 

желающие, на основании заявления родителей (законных представителей). 

 

Количество обучающихся.  

Минимальная наполняемость группы – 10 человек, максимальная наполняемость – 

15 человек в группе. 

 

Сроки реализации программы. 

Занятия проводятся после уроков по 1 академическому часу (40 мин.) в неделю. 

Общий объём программы – 36 часов. (включая каникулярное время). 

 

Формы и режим занятий. 

Занятия проходят очно  с применением дистанционных технологий (в 

каникулярное время). Формы работы: 

- групповые занятия: теоретические и практические; 

- игровой тренинг; 

- репетиции: групповые и индивидуальные; 

- этюды; 

- организация спектаклей; 

- инсценировки; 

- беседа; 

- просмотр и посещение спектаклей; 

- творческие показы. 

 

Планируемые результаты освоения программы 
Обучающие, развивающие и воспитательные задачи направлены на формирование 

универсальных учебных действий (УУД):  

Личностные УУД: формирование мотива, реализующего потребность в социально 

значимой и социально оцениваемой деятельности. Развитие готовности к 

сотрудничеству и дружбе. Формирование установки на здоровый образ жизни. 

Познавательные УУД: умение устанавливать причинно-следственные связи, 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач. Умение осуществлять 

поиск необходимой информации для выполнения творческих заданий, умение 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте. 



Коммуникативные УУД: умение вступать в диалог, понимание возможности 

различных позиций и точек зрения на какой-либо предмет и вопрос. Умение 

договариваться, находить общее решение, работать в группах. Умение 

аргументировать своё предложение, убеждать и уступать, умение контролировать 

действия партнёра по деятельности. Умение задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром. 

Формировать способность адекватно использовать речевые средства для 

эффективного решения разнообразных коммуникативных задач. Уметь 

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь. 

Регулятивные УУД: Моделирование различных ситуаций поведения в школе и 

других общественных местах. Различение допустимых и недопустимых форм 

поведения. Умение адекватно принимать оценку учителя и одноклассников. 

Умение осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по 

результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного 

внимания. 

 

Ожидаемые результаты. 
В результате реализации обучающиеся должны 

З н а т ь: 

-основы сценической речи; 

-средства пластической выразительности; 

-базовые компоненты театра кукол и его особенности. 

У м е т ь: 

-проявлять артистическую смелость; 

-управлять своим вниманием; 

-выражать содержание произведения средствами пластики кукол. 

Р а з в и т ь: 

- начальные представления о театре кукол; 

- усидчивость и терпение в процессе работы с куклой. 

 

Формы организации учебного и творческого процесса: 
- групповые занятия: теоретические и практические; 

- игровой тренинг; 

- репетиции: групповые и индивидуальные; 

- этюды; 

- организация спектаклей; 

- инсценировки; 

- беседа; 

- просмотр и посещение спектаклей; 

- творческие показы. 

Форма контроля: 
- наблюдение; 

- мониторинг результатов обучения по дополнительной образовательной 

программе (2 раза в год); 



- открытые уроки для родителей; 

- творческий отчет; 

- участие в конкурсах. 
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 

 

№ 

п\п 
Раздел программы 

Количество часов Формы контроля 

всего теория практика 

Модуль 1  

1 Вводное занятие 1 1 0 Наблюдение 

2 «Азбука театра» 2 1 1 Викторина 

3 

«Виды театральных 

кукол и способы 

кукловождения» 
3 2 1 

Практикум 

4 
«Игровой речевой 

тренинг» 
3 1 2 

Практикум 

5 «Работа с куклой» 7 3 4 Практикум 

 Итого: 16 8 8  

Модуль 2  

6 «Работа с куклой» 7 5 7 Практикум 

7 
«Постановка кукольного 

 спектакля» 
12 2 10 

Практикум. 

Представление 

8 Итоговое занятие 1 1 1 Представление 

 Итого: 20 2 18  

 
ИТОГО: 36 10 26  

Содержание программы. 

1. Вводное занятие. 
Теория: Знакомство с дополнительной образовательной программой  «Театр 

кукол». Цели  и  задачи  творческого объединения. Знакомство педагога  с 

обучающимися. Правила  поведения  на  занятиях.  Инструктаж по технике 

безопасности при работе на сцене, с ширмой и т.д. Игра – импровизация «Чему я 

хочу научиться» 

 

2. Азбука театра. 
Теория: Из чего складывается театр. Знакомство с профессиями:  актер, режиссер, 

художник, звукооператор, светооформитель, реквизитор, костюмер  и т.д. Куклы и 

кукловод. Роль. Актеры. Активизация познавательного интереса  к театру кукол. 

Просмотр презентации: «Кукольные театры России». 



 Изучение кукольных героев разных стран мира (внешний вид, характер, образ, 

строение куклы). России -  Петрушка, Англия – Панч, Италия – Пульчинелла,  

Франция – Полишинель,  Германия – Гансвурст, и т.д. Просмотр презентации на 

тему: «Театральные куклы мира». Игра – импровизация «Я - кукла», «Я – актер».   

Практика: Беседа: «Что такое одежда сцены». Разновидности ширм для 

кукольного театра и их устройство. Просмотр кукольного спектакля «Репка» с 

последующим обсуждением. Игровой тренинг «Буратино и папа Карло», «Я не 

возьму с собой в театр…». 

Беседа: «Кукла – выразительное средство спектакля». Отработка театральной 

терминологии. Первые навыки работы с куклой. Этюд – фантазия «Мой домашний 

"кукольный театр». 

 

3. Виды театральных кукол и способы кукловождения. 

Теория: Активизация познавательного интереса  к театру кукол: театр верховых 

кукол, театр марионеток, театр теней, тростевые куклы, ростовые куклы и др. 

Просмотр презентации на тему: «Виды театральных кукол».  Разминка 

«Пальчиковая игра». Работа каждого ребенка с куклой на местах и за ширмой. 

Просмотр кукольного спектакля «Волк и семеро козлят» с последующим анализом 

(какие виды кукол, какой характер героев, как соединяются слова и действия и 

т.д.). Основное положение перчаточной куклы. Игры – драматизации с куклой (на 

выбор). 

Теория: Беседа: «Выразительные возможности определенного вида кукол».  

Этюды и упражнения с куклами «Придумай голос герою», «А я так могу, а ты 

как?» и др. Танцевальные импровизации с куклой (Д. Шостокович «Вальс-шутка», 

П. Чайковский «Танец маленьких игрушек», М. Глинка «Вальс-фантазия» и др.). 

 Беседа – диалог «Общение с партнером через куклу, как это…» (с постановкой  

проблемных ситуаций). Закрепление умения работать с перчаточной куклой. 

Этюды: «Лиса и заяц», «Заяц – хвастун» и др. Показ этюдов на выбранную тему. 

Практика: Импровизированный экзамен (закрепление материала по теме «Виды 

театральных кукол») - «Мир куклы и ее возможности». 

 

 4.  Игровой речевой тренинг. 
Практика: Понятие: «Артикуляционная гимнастика». Активизация подвижности 

губ и языка. Разминка «Хвастливые верблюды», «Веселый пятачок», «Хоботок» и 

др. (Т. Буденная). Дикционные упражнения: «Пробка», «Косарь», «Телеграмма», 

«Эхо» (по Н. Пикулевой) и др. 

 Развитие речевого дыхания, тренировка выдоха, посредством произношения 

скороговорок. Игровые задания и упражнения («Насос», «Мыльные пузыри», 

«Пчелы», «Надуй шар», «Егорка» и др.). 

 Упражнения на посыл звука в зал. Игра в скороговорки (главное слово: ударное, 

сильное, среднее, слабое). Упражнения на  развитие диапазона голоса «Этажи», 

«Маляр», «Колокола», «Чудо-лесенка», «Я» (из упражнений Е. Ласкавой)    и др. 

Теория: Беседа: «Дикция и ее значение в создании образа».  Упражнение на 

развитие дикции: цепочка буквосочетаний:  ба-бо-бу-бы-би-бэ и др. Игра в 

скороговорки и чистоговорки. Приобретение навыка звучания голоса при любом 

http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino/PULCHINELLA.html


положении тела, головы и т.п. Упражнения на одновременную тренировку 

звучания и движения. Работа со стихотворными произведениями (А. Барто, С. 

Михалков).  

Практика: Работа над интонационной выразительностью речи.  «Чистоговорка в 

образе» (из упражнений Е. Ласкавой). Упражнения над голосом в движении  «1, 2, 

3, 4, 5  — будем дружно мы играть».  Упражнение на развитие интонационной 

выразительности «Я очень люблю свою маму», «Придумай другой финал сказки». 

 

5. Работа с куклой. 

Теория: Театрализованное  занятие «Кукольная сказка». 

Практика: Понятие «Игра», возникновение игры. Актуальность и значение игры в 

кукольном спектакле. Игры  и упражнения на развитие внимания: «Что ты 

слышишь», «Радиограмма», упражнение с предметами, «Руки-ноги», «передай 

позу», «Фотограф». 

 Игры на развитие согласованности действий: «Дружные звери», «Телепаты», 

«Живой телефон», «Печатная машинка». Этюды с перчаточными куклами «В 

театре Карабаса Барабаса». 

Практика: Детальное обучение работы над ширмой. Проделывание упражнений 

индивидуально с каждым ребенком. Помощь друг другу в управлении куклами. 

Показ как правильно «говорит» кукла, как появляется и удаляется. Пальчиковая 

гимнастика. 

 

6. Работа с куклой. 

Практика: Работа с куклой на задание (куклы встречаются друг с другом, 

здороваются, спрашивают друг друга о здоровье, прощаются и т.д.). Обучение 

слушать партнера, стараться его понять, оценить его слова и поведение.  

Последовательность действий своих и партнера (ты-мне, я-тебе, «петелька-

крючочек»). 

Практика: Показ и объяснение работы с куклой за столом и ширмой. Этюды и 

упражнения с куклой на развитие выразительности жеста: «Кукла поет», «Кукла 

дразнится», «Кукла смеется», «Кукла прячется», «Дружно делаем зарядку». Этюды 

на воспроизведение отдельных черт  характера: «Медведь – ленивый», «Заяц – 

трусливый», «Волк – злой», «Бельчонок – веселый» и т.д. 

 Этюды  с куклой на развитие внимания: «Лису позвали», «Лису испугали», «У 

лисы отняли…», «Дружные звери». Этюды на развитие фантазии и воображения: 

«Магазин игрушек», «Подарок на День рождения» и др. 

 Показ и объяснение упражнений с предметом (куклы тащат мешок, строят дом, 

вытирают пыль, передают друг другу мяч и др.) Пальчиковая гимнастика. 

Практика: Показ презентации «Мастерская кукол». Практическая деятельность, 

изготовление кукол из подручных материалов «Вторая жизнь вещей». 

Разыгрывание ситуаций со своими куклами. 

Практика: Отработка походки куклы, жеста, оценки, общения. Упражнения с 

воображаемыми предметами. Этюды: «Лиса и заяц», «Заяц – хвастун» и др. 

Практика: Закрепление навыков работы с куклой на ширме индивидуально с 

каждым ребенком и в группе.   



                                                                      

7. Постановка кукольного спектакля  
Теория: Чтение сказки педагогом. Беседа о прочитанном. – Понравился ли сюжет? 

Кто из ее героев понравился? Хотелось бы сыграть ее? Какова главная мысль этой 

сказки? Когда происходит действие? Где оно происходит? Какие картины 

вы представляли при чтении. 

Практика: Распределение ролей для постановки в кукольном спектакле. Чтение 

сказки по ролям. Репетиции за столом. 

 Обработка чтения каждой роли (умение вживаться в свою роль, интонационно 

передавать настроение и характер персонажа). 

Практика: Обучение детей коллективной работе. Формировать четкую и 

грамотную речь. Совершенствовать умение находить ключевые слова в 

предложении и выделять их голосом. 

Практика: Обучение работе над ширмой, за ширмой, чтение каждым кукловодом 

своей роли, действия роли. Соединение словесного действия (текст) с физическим 

действием персонажей. 

Практика: Упражнения  и этюды для отработки навыков разговора куклы. Диалог 

героев. 

 Застольная репетиция спектакля. Заучивание текста наизусть, соединение 

действия куклы со словами своей роли. 

Практика: Совершенствовать умение детей создавать образы с помощью жестов, 

мимики (упражнения и этюды с куклами по сюжету сказки). 

 Определение основных мизансцен по сюжету спектакля. Репетиции мизансцен. 

Практика: Материальная часть спектакля: реквизит, устройство ширмы, 

декорации. Особенности кукол, используемых  в спектакле. 

Практика: Знакомство детей с музыкальными произведениями, отрывками 

которые будут звучать в спектакле. 

Работать над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях. 

Теория: Репетиция  пролога, 1 и 2 эпизода спектакля с использованием декораций 

и реквизита. Назначение ответственных за реквизит, декорации, костюмы кукол. 

Практика: Распределение технических обязанностей по спектаклю, установка 

оформления, декоративных деталей, подача бутафории, помощь друг другу в 

управлении куклами. 

Практика: Репетиция всех эпизодов спектакля с использованием декораций, 

костюмов, музыкального сопровождения, света. Обучение детей оценивать 

действия других и сравнивать их с собственными действиями. 

Практика: Продолжение репетиций. 

Осмотр кукол, декораций, реквизита используемых в показе. Ремонт одежды  

Генеральная репетиция. 

8. Итоговое занятие. 

Практика: Творческий отчет – показ спектакля. Анализ показа.   Подведение 

итогов. Награждение лучших обучающихся. 



 

Календарно – тематическое планирование. 

№ 

п/п 

Месяц Время 

проведения 

Форма занятия Кол-во 

часов 
Тема занятия 

Место проведения 

 

1 

Сентябрь  фронтальная 1 Знакомство с дополнительной 

образовательной программой  

«Театр кукол». Цели  и  задачи  

творческого объединения. 

Знакомство педагога  с 

обучающимися. Правила  

поведения  на  занятиях.  

Инструктаж по технике 

безопасности при работе на сцене, 

с ширмой и т.д. Игра – 

импровизация «Чему я хочу 

научиться»  

Кабинет №10 

2 -

3  

Октябрь  фронтальная 2 Из чего складывается театр. 

Знакомство с профессиями:  актер, 

режиссер, художник, 

звукооператор, светооформитель, 

реквизитор, костюмер  и т.д. 

Куклы и кукловод. Роль. Актеры. 

Активизация познавательного 

интереса  к театру кукол. 

Просмотр презентации: 

«Кукольные театры России». 

 Изучение кукольных героев 

разных стран мира (внешний вид, 

характер, образ, строение куклы). 

России -  Петрушка, Англия – 

Панч, Италия – Пульчинелла,  

Франция – Полишинель,  

Германия – Гансвурст, и т.д. 

Кабинет №10 
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Просмотр презентации на тему: 

«Театральные куклы мира». Игра 

– импровизация «Я - кукла», «Я – 

актер».   

Беседа: «Что такое одежда сцены». 

Разновидности ширм для 

кукольного театра и их 

устройство. Просмотр кукольного 

спектакля «Репка» с последующим 

обсуждением. Игровой тренинг 

«Буратино и папа Карло», «Я не 

возьму с собой в театр…». 

Беседа: «Кукла – выразительное 

средство спектакля». Отработка 

театральной терминологии. 

Первые навыки работы с куклой. 

Этюд – фантазия «Мой домашний 

"кукольный театр». 

4-6 

Октябрь – 

ноябрь  

 фронтальная 3 Активизация познавательного 

интереса  к театру кукол: театр 

верховых кукол, театр 

марионеток, театр теней, 

тростевые куклы, ростовые куклы 

и др. Просмотр презентации на 

тему: «Виды театральных кукол».  

Разминка «Пальчиковая игра». 

Работа каждого ребенка с куклой 

на местах и за ширмой. Просмотр 

кукольного спектакля «Волк и 

семеро козлят» с последующим 

анализом (какие виды кукол, 

какой характер героев, как 

соединяются слова и действия и 

т.д.). Основное положение 

перчаточной куклы. Игры – 

драматизации с куклой (на выбор). 
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Беседа: «Выразительные 

возможности определенного вида 

кукол».  Этюды и упражнения с 

куклами «Придумай голос герою», 

«А я так могу, а ты как?» и др. 

Танцевальные импровизации с 

куклой (Д. Шостокович «Вальс-

шутка», П. Чайковский «Танец 

маленьких игрушек», М. Глинка 

«Вальс-фантазия» и др.). 

 Беседа – диалог «Общение с 

партнером через куклу, как это…» 

(с постановкой  проблемных 

ситуаций). Закрепление умения 

работать с перчаточной куклой. 

Этюды: «Лиса и заяц», «Заяц – 

хвастун» и др. Показ этюдов на 

выбранную тему. 

7-9 

Ноябрь  фронтальная 3 Понятие: «Артикуляционная 

гимнастика». Активизация 

подвижности губ и языка. 

Разминка «Хвастливые 

верблюды», «Веселый пятачок», 

«Хоботок» и др. (Т. Буденная). 

Дикционные упражнения: 

«Пробка», «Косарь», 

«Телеграмма», «Эхо» (по Н. 

Пикулевой) и др. 

 Развитие речевого дыхания, 

тренировка выдоха, посредством 

произношения скороговорок. 

Игровые задания и упражнения 

(«Насос», «Мыльные пузыри», 

«Пчелы», «Надуй шар», «Егорка» 

и др.). 

 Упражнения на посыл звука в зал. 
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Игра в скороговорки (главное 

слово: ударное, сильное, среднее, 

слабое). Упражнения на  развитие 

диапазона голоса «Этажи», 

«Маляр», «Колокола», «Чудо-

лесенка», «Я» (из упражнений Е. 

Ласкавой)    и др. 

 «Дикция и ее значение в создании 

образа».  Упражнение на развитие 

дикции: цепочка буквосочетаний:  

ба-бо-бу-бы-би-бэ и др. Игра в 

скороговорки и чистоговорки. 

Приобретение навыка звучания 

голоса при любом положении 

тела, головы и т.п. Упражнения на 

одновременную тренировку 

звучания и движения. Работа со 

стихотворными произведениями 

(А. Барто, С. Михалков).  

Работа над интонационной 

выразительностью речи.  

«Чистоговорка в образе» (из 

упражнений Е. Ласкавой). 

Упражнения над голосом в 

движении  «1, 2, 3, 4, 5  — будем 

дружно мы играть».  Упражнение 

на развитие интонационной 

выразительности «Я очень люблю 

свою маму», «Придумай другой 

финал сказки». 

10-

12 

Декабрь  групповая 3  Театрализованное  занятие 

«Кукольная сказка». 

Понятие «Игра», возникновение 

игры. Актуальность и значение 

игры в кукольном спектакле. Игры 

 и упражнения на развитие 

Кабинет №10 



внимания: «Что ты слышишь», 

«Радиограмма», упражнение с 

предметами, «Руки-ноги», 

«передай позу», «Фотограф». 

 Игры на развитие 

согласованности действий: 

«Дружные звери», «Телепаты», 

«Живой телефон», «Печатная 

машинка». Этюды с 

перчаточными куклами «В театре 

Карабаса Барабаса». 

Детальное обучение работы над 

ширмой. Проделывание 

упражнений индивидуально с 

каждым ребенком. Помощь друг 

другу в управлении куклами. 

Показ как правильно «говорит» 

кукла, как появляется и удаляется. 

Пальчиковая гимнастика. 

13- 

19 

Январь - 

февраль 

13.25-14.05 групповая 7 Работа с куклой. 

Работа с куклой на задание (куклы 

встречаются друг с другом, 

здороваются, спрашивают друг 

друга о здоровье, прощаются и 

т.д.). Обучение слушать партнера, 

стараться его понять, оценить его 

слова и поведение.  

Последовательность действий 

своих и партнера (ты-мне, я-тебе, 

«петелька-крючочек»). 

Показ и объяснение работы с 

куклой за столом и ширмой. 

Этюды и упражнения с куклой на 

развитие выразительности жеста: 

«Кукла поет», «Кукла дразнится», 

«Кукла смеется», «Кукла 
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прячется», «Дружно делаем 

зарядку». Этюды на 

воспроизведение отдельных черт  

характера: «Медведь – ленивый», 

«Заяц – трусливый», «Волк – 

злой», «Бельчонок – веселый» и 

т.д. 

 Этюды  с куклой на развитие 

внимания: «Лису позвали», «Лису 

испугали», «У лисы отняли…», 

«Дружные звери». Этюды на 

развитие фантазии и воображения: 

«Магазин игрушек», «Подарок на 

День рождения» и др. 

 Показ и объяснение упражнений с 

предметом (куклы тащат мешок, 

строят дом, вытирают пыль, 

передают друг другу мяч и др.) 

Пальчиковая гимнастика. 

Показ презентации «Мастерская 

кукол». Практическая 

деятельность, изготовление кукол 

из подручных материалов «Вторая 

жизнь вещей». Разыгрывание 

ситуаций со своими куклами. 

Отработка походки куклы, жеста, 

оценки, общения. Упражнения с 

воображаемыми предметами. 

Этюды: «Лиса и заяц», «Заяц – 

хвастун» и др. 

Закрепление навыков работы с 

куклой на ширме индивидуально с 

каждым ребенком и в группе.   



20-

22 

Март 13.25-14.05 индивидуальная 3 Чтение сказки педагогом. Беседа о 

прочитанном. – Понравился ли 

сюжет? Кто из ее героев 

понравился? Хотелось бы сыграть 

ее? Какова главная мысль этой 

сказки? Когда происходит 

действие? Где оно происходит? 

Какие картины 

вы представляли при чтении. 

Распределение ролей для 

постановки в кукольном 

спектакле. Чтение сказки по 

ролям. Репетиции за столом. 

 Обработка чтения каждой роли 

(умение вживаться в свою роль, 

интонационно передавать 

настроение и характер персонажа). 
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23 

Март 13.25-14.05 индивидуальная 1 Обучение детей коллективной 

работе. Формировать четкую и 

грамотную речь. 

Совершенствовать умение 

находить ключевые слова в 

предложении и выделять их 

голосом. 

Кабинет №10 

24 

Март 13.25-14.05 групповая 1 Обучение работе над ширмой, за 

ширмой, чтение каждым 

кукловодом своей роли, действия 

роли. Соединение словесного 

действия (текст) с физическим 

действием персонажей. 
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25 

Апрель 13.25-14.05 фронтальная 1 Упражнения  и этюды для 

отработки навыков разговора 

куклы. Диалог героев. 

 Застольная репетиция спектакля. 

Заучивание текста наизусть, 

соединение действия куклы со 
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словами 

26 

Апрель 13.25-14.05 фронтальная 1 Совершенствовать умение детей 

создавать образы с помощью 

жестов, мимики (упражнения и 

этюды с куклами по сюжету 

сказки). 

 Определение основных 

мизансцен по сюжету спектакля. 

Репетиции мизансцен. 

Кабинет КИК 

27 

Апрель 13.25-14.05 фронтальная 1 Материальная часть спектакля: 

реквизит, устройство ширмы, 

декорации. Особенности кукол, 

используемых  в спектакле. 

Кабинет КИК 

28 

Апрель 13.25-14.05 фронтальная 1 Знакомство детей с музыкальными 

произведениями, отрывками 

которые будут звучать в 

спектакле. 

Работать над выразительностью 

речи и подлинностью поведения в 

сценических условиях. 

Кабинет КИК 

29-

30 

Май 13.25-14.05 фронтальная 1 Репетиция  пролога, 1 и 2 эпизода 

спектакля с использованием 

декораций и реквизита. 

Назначение ответственных за 

реквизит, декорации, костюмы 

кукол. 

Распределение технических 

обязанностей по спектаклю, 

установка оформления, 

декоративных деталей, подача 

бутафории, помощь друг другу в 

управлении куклами. 

Кабинет №10 

31-

32 

Май 13.25-14.05 фронтальная 1 Репетиция всех эпизодов 

спектакля с использованием 

декораций, костюмов, 
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музыкального сопровождения, 

света. Обучение детей оценивать 

действия других и сравнивать их с 

собственными действиями. 

33-

34 

 

Май 13.25-14.05 фронтальная 1 Продолжение репетиций. 

 Осмотр кукол, декораций, 

реквизита используемых в показе. 

Ремонт одежды. Генеральная 

репетиция. 

Кабинет №10 

35-

36 

Май 13.25-14.05 Фронтальная, 

групповая 

1  Творческий отчет – показ 

спектакля. Анализ показа.   

Подведение итогов. Награждение 

лучших обучающихся. 
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Методическое и техническое обеспечение для реализации программы. 

Для организации кукольного театра используются перчаточные куклы, 

начиная с самых простых в управлении. 

Музыка – неотъемлемая часть кукольного спектакля, она усиливает его 

эмоциональное 

восприятие. Выбор песни и музыки определяется содержанием спектакля. 

 Занятия кукольного кружка проводятся в кабинете или другом 

приспособленном для этих целей помещении. Для организации театра кукол 

необходимо следующее оснащение: 

- куклы; 

- театральная ширма; 

- декорации к спектаклям. 

-компьютер, 

-проектор. 

 Всё необходимое оснащение можно изготовить самостоятельно. Под 

руководством педагога дети могут сшить необходимых актёров-кукол. 

Посильную помощь в изготовлении кукол, декораций и ширм могут оказать 

родители обучающихся. 

                                         Оценочные материалы 
 

       Формы аттестации и оценочные материалы. В процессе реализации 

программы используются следующие виды контроля: – входной контроль 

(сентябрь, беседа); – текущий контроль (осуществляется посредством 

наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий, практические 

работы, демонстрация номеров); – промежуточный контроль (в течение 

учебного года – праздники, соревнования, занятиязачеты тесты, 

демонстрация номеров); – итоговый контроль (май, открытые занятия, 

спектакли, фестивали, демонстрация сказки). Формы и критерии оценки 

учебных результатов программы: демонстрация номеров. Методы выявления 

результатов воспитания: наблюдение, беседа. Методы выявления результатов 

развития: анкетирование, тестирование. Формы подведения итогов 

реализации программы: демонстрация лучших номеров, показ сказки на дне 

открытых дверей для родителей. 

Формы подведения итогов реализации программы:  

выступление на концерте; спектакль.  

 

                                         Воспитательный аспект 

 

Главное в воспитании свободного, интеллигентного, культурного 

человека – формирование гармоничной, творчески активной личности, 

способной чувствовать себя хозяином собственной жизни, а значит – 

ответственным за себя и окружающий мир. В этом смысле искусство театра 

призвано оказать огромное влияние на образовательный процесс. 

Воспитание театром - это воспитание средствами театрального 

искусства, посвящение в тайны театра как вида художественного творчества, 



начинающееся знакомством с разнообразными элементами театральности и 

кончающееся образованием живого, непрестанного интереса к ценностям 

театральной культуры, к ее традициям, раскрывающимся в той или иной 

степени в текущем состоянии театрального процесса. Наряду со словесным 

творчеством драматизация, или театральная постановка, представляет самый 

частый и распространенный вид детского творчества. И понятно, почему она 

близка ребенку. Это объясняется двумя основными моментами: во-первых, 

драма, основанная на действии, совершаемым самим ребенком, наиболее 

близко, действенно и непосредственно связывает художественное творчество 

с личным переживанием. 

1.Создание условий для активного и полезного взаимодействия школы и 

семьи по вопросам воспитания учащихся;  

2.Формирования у детей и родителей позитивных семейных ценностей; 

3.Преодоление негативных тенденций в воспитании учащихся . 

4.Создание условий для воспитания добросовестного, ответственного, 

дисциплинированного человека – труженика, формирование позитивного 

отношения к труду, воспитание трудолюбия, развитие трудовых навыков. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

п/п Мероприятие Сроки 

1 Открытое занятие кружка совместно с 

родителями «Сказочные герои, в гости к 

нам!» 

Октябрь 

2 Новогодняя викторина от кукольных героев Декабрь 

3 Открытое мероприятие для первоклассников 

«Масленичный балаган» 

Февраль 

4 Участие в муниципальных конкурсах 

школьных театров. 

Апрель 

5 Мастер класс «Изготавливаем куклы сами» Май 

 

 
                                     Список литературы для педагога: 

 «Театральная студия «Дали», А.В.Луценко, Москва, 1997. 

 «Театрализованные занятия в детском саду», Н.Трифонова, Москва, 2001. 

 «Театр оригами», С.Соколова, Москва, 201. 

 «Развитие речи детей», Н.Новотворцер, Москва, 1998. 

 «Улыбка судьбы», Т.Шишова, Москва, 2002. 

 «Смешное и грустное на школьной сцене», Г.Г.Овдиенко, Москва, 2000. 

 «Сказочная мастерская «кудесники» -театр кукол» А.Д. Крутенкова, 

Учитель, 2008. 

 Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и 

младших школьников», Э.Г.Чурилова, Москва, 2001. 

 «Театрализованные игры – занятия», Л.Баряева, Санкт – Петербург, 201. 



 «Театрализованная деятельность в детском саду», А.Е.Антипина, Москва, 

2003. 

 «Играем в кукольный театр», Н.Ф.Сорокина, Москва, 2001. 

 «Кукольный театр – дошкольникам», Т.Н.Карманенко, Москва, 1982. 

 «Театр сказок», Л.Поляк, Санкт – Петербург, 2001. 

 «Играем в театр», В.И. Мирясова, Москва, 2001. 

 «Наш классный театр», А.М.Нахимовский, Москва, 2003. 

 «Давайте устроим театр», Г.Калинина, Москва, 2007. 

 «Домашний кукольный театр», М.О.Рахно, Ростов – на – Дону, 2008. 

 Видео презентации. 

 

 

Список литературных произведений для детей: 

1. А. Барто стихи 

2. С. Михалков стихи 

3. Э. Успенский «Мы идем в театр» 

4. Русские народные сказки 

5. К. Чуковский «Федорино – горе» 

 

Список музыкальных произведений: 

1. М. Глинка «Вальс – фантазия» 

2. П. Чайковский «Танец маленьких игрушек». 

3. Д. Шостокович «Вальс – шутка» 

4. Песни В. Шаинского  

5.Современные музыкальные произведения. 

 
 


